Regulamin Malopolskiego Rodzinnego Rajdu Rowerowego |
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1. Cel Rajdu: Propagowanie aktywnych form
wypoczynku w gronie rodzinnym oraz zdrowego
trypu zycia, a takze promocja waloréw

wkqwa przyrodniczych, turystycznych i kulturowych

€ Gminy Iwkowa.

2. Organizatorzy: Stowarzyszenie  Rozwoju i
Promocji Gminy lwkowa, Gminny Osrodek Kultury
w lwkowej, Jednostki OSP w Gminie Iwkowa.
Termin rajdu: 3 lipca 2022 r. tj. niedziela.
Program rajdu:

= Przyjmowanie zgtoszen — osobiscie w dniu

s rajdu. Rejestracja — stadion ,IVA" Ilwkowa —

i godz. 15%- 1545

w

Wojakowa w¥.START/META 4

Polom Maly

B = Parking przy stadionie IVA Iwkowa — lwkowa

‘ ’ 5 skrzyzowanie w strone kosciota — Iwkowa
skrzyzowanie kotlo ,,Orlika” lewa strona — Iwkowa
Nagoérze skrzyzowanie z drogg gminng — lwkowa
Nagoérze skrzyzowanie — lIwkowa Nagodrze (ostatni
przystanek) — lwkowa Nagorze skrzyzowanie z droga
gminng — lwkowa skrzyzowanie koto ,,Orlika” — skrzyzowanie przy moscie w strone Wojakowej — centrum Iwkowej
skrzyzowanie w strone Kosciétka (droga gminna) — skrzyzowanie przy moscie w strone Wojakowej — skrzyzowanie
Porabka Iwkowska w strone Wojakowej — Wojakowa skrzyzowanie za kosciotlem w strone Dobrociesza — Dobrociesz
skrzyzowanie lwkowa-Wojakowa w strone Katéw — skrzyzowanie Katy-Michalczowa w strone Iwkowej — Porgbka
Iwkowska — lwkowa — parking przy stadionie IVA Iwkowa — dlugos¢ ok. 25 km.

Dobrociesz

@[mwk Koncki \Katach
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= Meta — Centrum Iwkowej — okoto godz. 18% — positek (bezptatny dla wszystkich uczestnikow)

* Losowanie oraz wreczanie nagrod — po przyjezdzie z trasy rajdu o godz. 18,

Uczestnictwo: indywidualne lub druzynowe — UDZIAL W RAJDZIE JEST BEZPLATNY (bez wpisowego).

6 Punktacja: punktowane bedzie zaliczenie catej trasy rajdu, potwierdzone na wszystkich punktach kontrolnych: start,
dwa punkty na trasie, meta). Rajd nie jest wyscigiem i odbywa sie bez rywalizacji czasowe;j.

7 Nagrody: wszyscy uczestnicy rajdu, ktérzy zaliczg catg trase (potwierdzong na punktach kontrolnych) wezmg udziat w
losowaniu nagrody gtownej — Pucharu Ztotego Bicykla oraz nagrod specjalnych — roweru gorskiego i kijkow
trekkingowych. Oprécz tego wsrod uczestnikdw rajdu wyréznieni i nagrodzeni zostang (w przypadku wystgpienia
identycznych liczb przy poréwnaniu uczestnikow zadecyduje losowanie):

- najmilsza (najstarsza) uczestniczka (kobieta) rajdu oraz najmilszy (najstarszy)
uczestnik rajdu (mezczyzna)
- najmtodszy uczestnik rajdu jadacy samodzielnie (chtopiec)
- najmtodsza uczestniczka rajdu jadagca samodzielnie (dziewczynka)
8 Organizacja rajdu:

= Uczestnicy rajdu pilotowani beda przez samochdd terenowy OSP Porgbka Iwkowska lub inny pojazd
wyznaczony przez organizatora. W rajdzie uczestniczy samochdd ratownictwa medycznego z wykwalifikowanym
ratownikiem. Kazdy uczestnik rajdu musi bezwzglednie znajdowac sie¢ w peletonie prowadzonym i zamykanym
przez straz (organizatorzy nie biorg odpowiedzialnosci za osoby, ktore nie zastosujg sie do tych wymagan).

= Przed rajdem nalezy sprawdzi¢ stan techniczny swojego roweru. Dzieci biorgce udziat w rajdzie muszg
bezwzglednie posiadaé ochrone gtowy (kask). Wszyscy uczestnicy sg ubezpieczeni na czas trwania rajdu.

» Przed rozpoczeciem rajdu nalezy zgtosi¢ sie do organizatora (stoisko GOK) po odbiér Karty MRRR (do
potwierdzania na punktach kontrolnych).

= Dzieci i mtodziez ponizej 18 roku zycia — wymagana pisemna zgoda rodzicow lub opiekundéw na udziat
w rajdzie. Dzieci ponizej 13 roku zycia — oprocz zgody rodzica, wymagany opiekun podczas rajdu.

9 Informacje dodatkowe:

= Rajd bedzie sie odbywac przy nieograniczonym ruchu drogowym, uczestnicy muszg zachowaC szczegolng
ostroznosé, znac i przestrzegac przepisy ruchu drogowego.

= Dane osobowe i wizerunkowe — wszystkie dane podlegajg ochronie przez ustawe o ochronie danych
osobowych. Organizator gromadzi dane osobowe zawodnikéw dla celéw rajdu i nie udostepnia ich osobom
trzecim. Zawodnik zgtaszajgc sie zgadza sie na wykorzystanie jego danych osobowych do celéw rajdu zgodnie
z ustawg o ochronie danych osobowych z dnia 29.08.1997 r. (Dz. U. nr 101 p0z.926) oraz udziela Gminnemu
Osrodkowi Kultury w lwkowej nieodwofalnego i nieodptatnego prawa wielokrotnego wykorzystywania zdje¢ z
jego wizerunkiem bez koniecznosci kazdorazowego ich zatwierdzania. Zgoda obejmuje wykorzystanie,
utrwalanie, obrobke i powielanie wykonanych zdje¢ w materiatach oraz na stronie internetowej gminy.

= W przypadku niesprzyjajgcych warunkéw pogodowych organizator moze poprowadzic rajd alternatywng trasg.
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